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河南亲子趣味运动会定制

发布日期: 2025-09-16 | 阅读量: 39

   1、本人证件：请您参训时成人携带有效身份证件原件,如果因证件过期或不齐造成的损
失由您自理；2、参训着装：休闲装或户外运动服（尽量穿宽松、防磨、运动鞋),防寒衣物；3、
参训规定：培训时请严格遵守规定时间,接送**时间等,过时不候,如造成损失自理；4、参训药品：
学员中有心脏病或***病史请自备药品,经常口服药品请自带,我司不提供所有口服药品,只提供外
用药品等；5、参训事件：如果遭遇恶劣天气或交通、国家政策规定等不能正常活动时,培训顾问
会根据情况与您协调培训活动时间和培训项目；6、参训入住：入住酒店时贵重物品和现金请到宾
馆总台寄存,谨防***；否则,保险公司不予赔偿7、酒水规定：参训期间请服从培训师和基地工作
人员的管理,严禁饮酒；8、基地规定：请勿擅自攀爬培训活动区内各类训练设施,以免发生意外,
禁止吸烟,禁止乱扔果皮、纸屑等；请您自觉保护好大自然赐予我们的珍贵遗产；9、金口玉言：
培训活动结束后,您在《拓展培训服务质量意见表》所签的,是对我们工作的**终评价；敬请您认
真填写并提出宝贵意见；10、保险：每人十万元意外伤害保险，五千元意外医疗保险，每人共计：
十万五千元保额。什么是趣味运动会？？河南亲子趣味运动会定制

趣味运动会之皮划艇比赛项目名称：趣味皮划艇比赛项目介绍：趣味皮划艇比赛跟正规的皮
划艇比赛大致规则一样，以**少时间到达终点者为胜，只是与传统皮划艇大赛相比，趣味皮划艇
比赛多了趣味性，保证，整个赛场上欢乐不断。项目规则：皮划艇来回两趟，用时**短者胜出
（规则里面有些用到船桨...5趣味运动会项目之毽球比赛1.参赛队员以三人一组参赛，组内无男
女成员限制。2.比赛场地类似羽毛场场地，长8米，宽4米，球网顶端距地面垂直高度为。3.比赛
规则也同羽毛球相似——发球过网，球不得落地。4.比赛采用淘汰赛，三局两胜制，每局三个球。
趣味运动会项目之兔子舞兔子舞是开展比较普遍的一种娱乐舞蹈，简单易学，节奏感强。重在成
员之间的协调配合，统一口令，音乐共同来完成一个任务。期间，大家动脑想队形、动作，增进
大家的相互交流同时也锻炼了身体趣味运动项目：翻山越岭“翻山越岭”是一个双人组合的项目
湖南举办趣味运动会设计上海哪家趣味运动会举办的靠谱。

趣味运动会新颖有趣、高度安全、 参与、丰富互动、可控性强、项目创新的特性是受欢迎的
重要原因。对于团体来讲，他能让企业文化更加深入人心；释放工作压力，注入生活动力；增强
团队凝聚力，注入工作激情，达到团队炼熔的目的，同时也可以增强企业之间、职工之间的感情
交流，提升企业软实力！另外，举办一场趣味运动会投入费用低，活动时间可控，易于组织，筹
备简单，也是众多企业选用的重要原因。有些是为团队荣誉而战的活动组织，运动会容易理解，
而趣味运动会，顾名思义是比普通的运动会更富有了趣味的元素。

用一句话还形容大家的心情，就是“***太high了!”本届趣味运动会增强了机关各部门内部
的凝聚力，提高了机关员工参与活动的积极性，增进了部门之间的交流。给大家提供了一个“健
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康生活、快乐工作”的平台。我们将以强健的体魄、饱满的热情、高昂的斗志、百倍的努力，助
推年度各项目标任务的完成。工会趣味运动会新闻稿(二)热烈庆祝我院第二十五届田径运动会圆
满成功10月19日上午八时整，物理与电子信息学院第二十五届运动会开幕式在内蒙古师范大学赛
罕校区东体育场隆重举行。出席开幕式的领导有党总支书记阿梅老师、院长特古斯教授、副院长
特古斯老师、副院长刘美玲老师、党总支副书记何小龙老师及学工办老师和各班班主任等。本次
开幕式由团总支书记萨其尔老师主持。随着宣布运动会正式开始，不同方队依次入场，此时进行
曲骤然响起，旗手们依次庄严地护卫着**、院旗、进场，彩旗方阵、花束方阵和各班级方阵依次
入场，一个又一个班级排着整齐的队形，大踏步向主席台走来。他们个个衣着鲜艳，面带笑容，
昂首阔步，展示出青年特有的朝气与活力;随后，文艺表演拉开序幕，舞狮、太极拳、健美操、歌
舞青春等节目精彩纷呈、亮点凸出，得到了广大师生们的阵阵喝彩，片片掌声趣味运动会，皮皮
虾怎么玩？

   趣味运动会开幕词趣味运动会开幕词（一）：尊敬的各位领导、各位同事：大家下午
好!XX集团的***在xx发展的历史岁月中，始终把建立一支具有凝聚力、使命感、个性能战斗的员
工队伍放在十分突出的位置上，透过支持鼓励党团和工会组织开展形式多样、丰富多彩的文体活
动，透过制度建设、组织建设稳固员工主人翁地位，透过人文化关怀、和谐式管理手段增强员工
的忠诚度和荣誉感，本次运动会就是一个极好的佐证。体育是力量的角逐，是智慧的较量，是健
与美的展示。下面我介绍一下本次趣味运动会的参赛人员，他们分别是.....让我们以热烈的掌声
预祝各位员工能够取得优异的成绩。在比赛开始之前，我先简单介绍一下本次趣味运动会的比赛
项目和奖项。本次运动会共设4个比赛项目，分别是同舟攻读，快乐大脚，鸿运彩球比赛，快乐铅
笔，疯狂毛毛虫。获胜的团队和个人给予丰厚的奖励。趣味运动会的比赛怎么样？上海外企趣味
运动会设计

趣味运动会需要的材料。河南亲子趣味运动会定制

   迎来了第二届冬季趣味运动会。在此，我**校园，向本届运动会的召开表示热烈的祝
贺!向精心筹备的老师表示诚挚的谢意!所谓“趣味运动”是师生集思广益的智慧创造，又是一种
健康娱乐的游戏。本次运动会设有“跳绳、袋鼠跳、拔河、踢毽子、广播体操、校园**舞等十余
个项目。期望透过本次活动的召开，激发全体师生健身运动的热情，以”促进学生身体、心理素
质和运动技能的提**享运动带来的快乐。“为目标。注重趣味性与竞技性相结合，立足”人人参
与，人人快乐。“为基点。发扬“团结、拼搏、开拓、奋进”的精神风貌。愿所有参赛者发扬友谊
***，比赛第二的良好道德风尚。既赛出成绩，又赛出团结与友谊，获得运动的乐趣。做到安全参
赛、礼貌参赛。发扬更高、更快、更强的奥运精神。**后，祝本次运动会圆满成功!预祝全体运动
员取得优异成绩!愿成绩与风格同在，友谊与欢乐并存!谢谢大家!趣味运动会开幕词（十六）：尊
敬的各位来宾、老师们、同学们：大家好！将入十月，金风送爽。一高校园，气象万千；师生共
聚，群情飞扬。一场别开生面的趣味运动盛会即将拉开帏幕。在此，我**校园领导班子，向大会
的开幕表示热烈的祝贺！向各位来宾表示热烈欢迎！河南亲子趣味运动会定制

上海捷迈文化传播有限公司是一家有着雄厚实力背景、信誉可靠、励精图治、展望未来、有
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梦想有目标，有组织有体系的公司，坚持于带领员工在未来的道路上大放光明，携手共画蓝图，
在上海市等地区的商务服务行业中积累了大批忠诚的客户粉丝源，也收获了良好的用户口碑，为
公司的发展奠定的良好的行业基础，也希望未来公司能成为*****，努力为行业领域的发展奉献出
自己的一份力量，我们相信精益求精的工作态度和不断的完善创新理念以及自强不息，斗志昂扬
的的企业精神将**上海捷迈文化传播供应和您一起携手步入辉煌，共创佳绩，一直以来，公司贯
彻执行科学管理、创新发展、诚实守信的方针，员工精诚努力，协同奋取，以品质、服务来赢得
市场，我们一直在路上！


